N T

" a4
UNICAMP COTUCA

ORIENTACAO GERAL, PROTOCOLOS
GERAL e ESPECIFICO

COLEGIO TECNICO DE CAMPINAS

COMITE DE CRISE
Portaria — CTC 006/2020



_\3"4 COLEGIO TECNIACO DE CAMPINAS
v.}v‘ COMITE DE CRISE
Portaria/CTC/006-2020
UNICAMP
SUMARIO
1. ORIENTACAO GERAL E OBRIGATORIA
1.1 USO DE MASCARAS
2. PROTOCOLO GERAL
2.1. DEPENDENCIAS INTERNAS
2.1.1. ENTRADA NO COLEGIO
2.1.2. AMBIENTE E ESPACOS ABERTOS
2.1.3. SANITARIOS
2.1.4. BEBEDOUROS
2.1.5. ESPACO ESPORTIVO - GINASIO
2.1.6. REFEITORIO
2.1.7. COPA
2.1.8. AREAS ADMINISTRATIVAS - SALAS
3. PROTOCOLO ESPECIFICO
3.1 SALA DE AULA
3.2 LABORATORIO
3.3 BIBLIOTECA
4. INFORMACOES GERAIS

coNOOOCTOoOOoOOuULuuu bbb pPw

=
o

COTUCA



%
oW

UNI

R
o

COLEGIO TECNICO DE CAMPINAS ’\
. COMITE DE CRISE d
Portaria/CTC/006-2020 COTUCA

CAMP

ORIENTACOES BASEADAS NAS DIRETRIZES E RECOMENDACOES DA UNIVERSIDADE

Orientacdo para convivio seguro. Disponivel em: https://www.unicamp.br/unicamp/cartilha-covid-19
Orientacgdo para convivio seguro — Colégios Técnicos: Disponivel em: https://www.unicamp.br/unicamp/cartilha-
covid-19/colegios-tecnicos

CORONAVIRUS Monitoramento nas Instituicdes de Ensino. Disponivel em: http://portal.mec.gov.br/coronavirus/
Plano de retorno gradual as atividades presenciais do Colégio Técnico de Campinas — Aprovada na congregacao
24 de junho 2020

Resolugdo GR-055/2020, de 30/04/2020 - Dispée sobre o acesso as informag¢des confidenciais e as dependéncias
da Universidade, utilizagdo de infraestrutura, como laboratdrios, equipamentos e outros para desenvolvimento e
execugdo de projeto de pesquisa em virtude da pandemia do Coronavirus (Covid-19)

Resolugdo GR-059/2020, de 06/05/2020 - Dispbe sobre o uso obrigatério de mdscaras nos servigos de transporte
Fretado, Circular Interno, Intercamp e Moradia Estudantil da UNICAMP.

Resolucdo GR-063/2020, de 15/05/2020 - Estabelece responsabilidades, orientacbes e procedimentos para fins de
concessdo de adicional de insalubridade e periculosidade no posto de trabalho.

Resolucdo GR-066/2020, de 01/06/2020 - Altera o Anexo | da Resolugcdo GR-055/2020, que dispée sobre o acesso
as informagdes confidenciais e as dependéncias da Universidade, utiliza¢do de infraestrutura, como laboratorios,
equipamentos e outros para desenvolvimento e execu¢do de projeto de pesquisa em virtude da pandemia do
Coronavirus (Covid-19).

Resolugdo GR-087/2020, de 10/08/2020 - Orienta e disciplina a retomada gradual das atividades presenciais por
alunos e servidores de todas as carreiras da Universidade, conforme Plano Geral da UNICAMP e planos especificos
das Unidades, Orgdos e Moradia Estudantil.

Resolugcdo GR-093/2020, de 18/09/2020 - Altera a Resolucdo GR-087/2020, de 10/08/2020, que orienta e
disciplina a retomada gradual das atividades presenciais por alunos e servidores de todas as carreiras da
Universidade, conforme Plano Geral da UNICAMP e planos especificos das Unidades, Orgdos e Moradia Estudantil.

1. ORIENTACAO GERAL E OBRIGATORIA
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Esteja sempre de mdscara e use-a da maneira correta, cobrindo a boca e o nariz.

Higienize constantemente as maos com agua e sabdo ou alcool gel a 70%.

Mantenha sempre a distancia minima de 1,50 metro das pessoas.

Siga as regras de etiqueta respiratdria para protecdo, em casos de tosse e espirros, afaste-se das pessoas e
cobrindo sua face com o antebrago

Use um lengo descartavel e, depois, jogue-o fora imediatamente e lave as maos.

N3o abrace, aperte as maos ou tenha contatos mais proximos com outras pessoas.

Traga sua propria garrafa d’dgua para uso pessoal.

Se possivel, tenha sempre um frasco com alcool gel a 70% no bolso ou bolsa.

Se possivel, trazer mascaras sobressalentes e ter sempre um local para guardar as sujas enquanto ndo for
possivel lava-las (somente para mascaras de pano).

Profissionais, estagiarios e bolsistas em situagdo de risco: Em atendimento as recomendacgdes da Organizagdo
Mundial da Saude (OMS) e Resolucdo GR N2 24, de 16/03/2020, sugerimos o afastamento das atividades
presenciais dos profissionais, estagidrio e bolsistas que fazem parte da comunidade de risco —como pessoas acima
dos 60 anos; diabéticos; hipertensos; obesos; gestantes, lactantes; pessoas com insuficiéncia renal ou respiratéria
cronica; pessoas com doenga cardiovascular; pessoas imunossuprimidas; transplantados; em tratamento
oncoldgico; com sintomas do COVID-19. Para esses profissionais recomendamos que se dirijam ao Centro de
Saude da Comunidade da Unicamp (Cecom) para avaliagdo, e priorizem atividades remotas.

Profissionais, estagidrios e bolsistas que ndo estdo em situacdo de risco recomendamos que os cuidados
sejam tomados para a protecao das equipes que farao atendimento presencial e atividades internas.

Recomendamos que a equipe deva lavar diariamente a roupa utilizada no ambiente de trabalho.
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v Evitar tramitagdo de processos, segundo normas do SIARQ dar preferéncia para tramitagdo via e-mail. Em
situacbes excepcionais, quando houver a necessidade de recebimento de tramitacdo impressa utilizar
equipamentos de EPIs.

v Descarte de luvas e mdscaras devem ser feito em lixeira com tampa e préprias para essa finalidade e
descartados devidamente pela equipe da terceirizada.

1.1 USO DE MASCARAS

Antes de colocar a mascara, lave ou higienize suas maos;
Coloque a mascara pelo eldstico, sem encostar no tecido;
N3o toque no pano da mdscara e ndo a remova para falar;
A mascara deve cobrir o queixo e o nariz;

Tire a mdscara pelas algas laterais;

Higienize as maos apds o uso;

Troque a mascara a cada 3 horas ou quando ela estiver imida, com sujeira aparente ou danificada;

CLLCRCKKKK

Nao compartilha sua mascara, mesmo que ela esteja lavada.

2. PROTOCOLO GERAL

v Havera termOometros corporais infravermelhos para medicdo de temperatura, para uso eventual, caso haja
necessidade de informacgdes sobre a condi¢do do aluno, servidor ou visitante, sob condicdo de salde suspeita.
v O aluno ndo deve ir a escola se estiver com algum sintoma respiratério ou febre. Avisar ao SOE sobre o motivo
da auséncia (monitorizagado).

v Trazer mascaras sobressalentes e ter sempre um local para guardar as sujas enquanto nao for possivel lava-
las (somente para mascaras de pano).

v Estar sempre de mascara usando-a de maneira correta, cobrindo a boca e o nariz.

v Lavar as mdos com agua e sabdo ou higienizar com alcool 70%; e ndo cumprimentar com aperto de maos,
beijos ou abracos.

Tenha sempre um frasco para uso pessoal com alcool gel a 70% no bolso ou bolsa.

Respeitar o distanciamento social de pelo menos 1,5m entre cada pessoa.

E recomendavel manter o cabelo preso e evitar uso de anéis.

N3do compartilhar objetos de uso pessoal como copos e talheres ou cadernos, livros e canetas.

Traga sua propria garrafa d’agua para uso pessoal.

CLCKKKK

N3o é permitido sentar no chao.

2.1 DEPENDENCIAS INTERNAS

2.1.1 ENTRADA NO COLEGIO

v E obrigatdrio o uso de mascara ao entrar no colégio.
v Mantenha sempre, no minimo, 1,50 metro de distancia das outras pessoas.

v Ao chegar na area de higienizagdo, higienize as maos com o alcool em gel 70%.

2.1.2 AMBIENTE E ESPACOS ABERTOS

v E obrigatério o uso de mascara (utilizada da maneira correta, ou seja, com o nariz e a boca cobertos) ao entrar
e durante toda a permanéncia no Colégio.
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v Mantenha distanciamento fisico de 1,50 metro, sem contatos pessoais.
v Estdo proibidas aglomeracdes.
v Estdo proibidos feiras e eventos de qualquer natureza;
v Respeite as restrigdes de permanéncia e acesso informadas em alguns espagos abertos do Colégio.
v Os agentes de seguranga, orientados pela Secretaria de Vivéncia nos Campi (SVC), sao designados a fiscalizar,

registrar ocorréncias e orientar a comunidade em situacdes de aglomerac¢des ou falta do uso de mascaras nos
espacos dos colégios.

2.1.3 SANITARIOS

E obrigatdrio o uso de mascara durante todo o tempo de uso do banheiro.
Manter o distanciamento minimo de 1,50 metro entre os usudrios.
Manter as janelas sempre abertas.

Abaixar a tampa do vaso antes de acionar a descarga.

Lavar as mdos com 4gua e sabado.

A N N G N N

Usar lixeiras para descarte de material.

2.1.4 BEBEDOUROS

v Nunca aproxime a boca do jato de 4gua; dispense a dgua do bebedouro apenas em copos ou canecas. Cuidado
especial deve ser tomado com as garrafas de agua, evitando-se o contato de seu bocal com a haste/torneira.

v Nao compartilhe copos com outras pessoas.

v Teste o fluxo de dgua e deixe a dgua fluir por 10 segundos para permitir a entrada de agua limpa e fresca
antes de beber.

v Depois do uso, higienize as maos com alcool gel ou lave-as com dgua e sabao.

2.1.5 ESPACO ESPORTIVO - GINASIO

v O ginasio deve permanecer fechado, com uso exclusivo e agendado apenas para atividades praticas de ensino
entendidas como essenciais para a formagdo dos alunos. Devendo, ainda assim, seguir as seguintes normas:
Manter o distanciamento fisico minimo de 1,50 metros entre pessoas.

Estdo proibidas aglomeragdes.

AR YA

Estdo proibidos treinos de equipes de alunos e atividades de extensdo que envolvem atividades fisicas.

2.1.6 REFEITORIO

Evitar aglomeracdo na entrada e saida, respeitando o distanciamento de 1,5 m.

Respeitar as demarcacdes de distanciamento no piso externo e interno dos refeitdrios.

Lavar as maos ao entrar no refeitério e utilizar dlcool em gel disponivel no ambiente.

Usar mascaras até o momento de se alimentar, recolocando-a logo apds ao término da refeigdo.

N3o colocar a mascara sobre a mesa, acondicione-a em embalagem prdépria para este fim.

Respeitar a demarcacgao de assentos nas mesas.

Manter sempre o fluxo linear ao entrar no refeitdrio, evitando o “vaivém”, para ndo ocorrerem cruzamentos.
Evitar tocar nas portas, catracas, paredes, balcdes de distribuicao.

Evitar conversas paralelas durante a permanéncia no refeitdrio.

LN Y Y NI U S U S W N

Permanecer no refeitdrio apenas o tempo suficiente para se alimentar.
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v Recomenda-se o uso de canecas individuais.

v Manter ventiladores desligados devido ao risco de dispersao de agente biolédgico no ambiente, mantendo os
locais bem arejados e ventilados.

2.1.7 COPA

v As copas devem ser usadas somente pelo periodo necessario de suas refeicdes com no maximo duas pessoas
de cada vez.

v Os refeitdrios internos devem operar com o limite maximo de 30% da capacidade, respeitando sempre o
distanciamento minimo de 1,50 metro e, se for o caso, a demarcacdo ou inutilizacao das cadeiras que ndo poderao
ser ocupadas.
Colocar a mascara logo que terminar a refeicdo. Permanecer sem a mascara o minimo de tempo possivel.
Higienizar a mesa com alcool liquido e papel descartavel, antes e depois de fazer a refeicao.

Cada pessoa deve levar seus proprios utensilios, higienizad-los e ndo os deixar na copa

LK

Os itens de uso comum devem ser temporariamente retirados de uso.

2.1.8 AREAS ADMINISTRATIVAS - SALAS

E obrigatdrio o uso de mascara durante todo o periodo de permanéncia no Colégio.
Mantenha sempre, no minimo, 1,50 metro de distancia das outras pessoas.

Lave as maos frequentemente com agua e sabao por pelo menos 20 segundos, especialmente antes de ingerir
alimentos e apds tossir ou espirrar.

Se ndo tiver acesso a dgua e sabado, use alcool em gel a 70%.
N3do compartilhe objetos de uso pessoal.

Mantenha as janelas e portas internas abertas.

Evite o uso de ar-condicionado.

Evite, ao maximo, as reunides presenciais.

Leve seus pertences pessoais em bolsas pequenas e mantenha-os limpos.

CLLCLCKL KKK

Higienize sua superficie de trabalho (telefones, mesas, teclados, mouse, canetas) com alcool 70% e papel
toalha, varias vezes ao dia e envelope teclados e mouses dos computadores com filme de PVC (para facilitar a
higienizagdo).

3. PROTOCOLO ESPECIFICO

3.1 SALADEAULA

v Antes do inicio das atividades escolares, diariamente os alunos assistirdo a um video informativo sobre
medidas preventivas.

v Os alunos e professores devem permanecer de mascara durante todo o periodo que estiverem dentro da sala
de aula.

Manter na entrada de cada sala de aula um totem com alcool gel para higienizacdo das maos.
E recomendavel que cada aluno tenha seu préprio frasco de alcool em gel para uso individual.

Manter as janelas e portas abertas.

AN AN

As salas de aulas com ventilacdo natural poderdo operar com o limite maximo de 30% de sua capacidade,
desde que mantenha o distanciamento minimo de 1,50 metros entre as cadeiras ocupadas e garantindo a mesma
medida para circulagao.
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v Respeitar as demarcagGes realizadas e utilizar somente as cadeiras disponiveis na sala.

v Providenciar em cada sala de aula dispensers com papel toalha e borrifadores de alcool liquido 70% para
higienizacao das mesas e cadeiras.

v Cada aluno deve higienizar sua mesa e cadeira ao entrar na sala de aula, antes de utiliza-las, assim como
bancadas, computadores, equipamentos e utensilios. Higienizar as maos logo apés.

v Nao compartilhar objetos como cadernos, livros, canetas ou borrachas.

v A higienizacdo dos ambientes sera programada para acontecer sempre antes e/ou apds o uso.
INFORMACOES ADICIONAIS

v A higienizacdo dos ambientes sera programada para acontecer sempre antes e/ou apds o uso. Para os casos
de uso de mais de uma turma ou equipe por dia, sera recomendada a higienizagdo entre os usos.

v Pesquisas indicam que o uso de ambientes climatizados nao é recomendavel, pois as goticulas suspensas se
dissipam rapidamente com o fluxo de ar dos equipamentos de ar condicionado. Por isso, seu uso estd proibido.
v Para utilizacdo dos espacos em que a climatizacdo for indispensdvel, serd necessaria andlise pelo Comité
Técnico de Acompanhamento.

3.2 LABORATORIO

v Os alunos e professores devem permanecer de mdscara durante todo o periodo que estiverem dentro do
laboratério.

v Manter na entrada de cada laboratério um totem com alcool gel para higienizagdo das maos.

v E recomendavel que cada aluno tenha seu préprio frasco de dlcool em gel para uso individual.

v Manter as janelas e portas abertas. Nao utilizar o ar condicionado.

v Os laboratdrios com ventilagao natural poderao operar com o limite de 30% de sua capacidade, desde que
mantenha o distanciamento minimo de 1,50 metros entre as cadeiras ocupadas e garantindo a mesma medida
para circulagdo.

v Respeitar as demarcagdes realizadas e utilizar somente os postos disponiveis para ocupagao.

v Providenciar em cada laboratério dispensers com papel toalha e borrifadores de alcool liquido 70% para
higienizacao das mesas, cadeiras, bancadas, computadores, equipamentos e utensilios.

v Proteger teclados e mouses dos computadores com filme de PVC (para facilitar a higieniza¢do).

v Cada aluno deve, ao entrar no laboratdrio, higienizar sua mesa e cadeira, assim como bancadas,
computadores, equipamentos e utensilios antes de utiliza-los. Higienizar as maos logo apds.

v N3do compartilhar objetos como cadernos, livros, canetas ou borrachas.

v Recomendam-se dculos de prote¢cdo ou protetores faciais, se as atividades que forem realizadas no
laboratério exigirem aproximagdo menor que 1,50 m.

v A higienizacdo dos ambientes sera programada para acontecer sempre antes e/ou apds o uso.
INFORMACOES ADICIONAIS

v A higienizagdo dos ambientes sera programada para acontecer sempre antes e/ou apds o uso. Para os casos
de uso de mais de uma turma ou equipe por dia, serd recomendada a higienizagao entre os usos.

v Pesquisas indicam que o uso de ambientes climatizados ndo é recomendavel, pois as goticulas suspensas se

dissipam rapidamente com o fluxo de ar dos equipamentos de ar condicionado. Por isso, seu uso esta proibido.
Para utilizacdo dos espagos em que a climatizacdo for indispensavel, serd necessaria analise pelo Comité Técnico
de Acompanhamento.
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3.3 BIBLIOTECA

3.3.1. Equipe das bibliotecas e Terceirizados:

v Distanciamento de 2 metros, ou de no minimo 1,5 m, entre estacdes de trabalho ou entre colegas;

v Distanciamento de 2 metros, ou de no minimo 1,5 m, do balcdo de atendimento (demarcac¢do no chdo): para
atendimento de usuarios;

v Distanciamento de 2 metros, ou de no minimo 1,5 m, na entrada e saida nos Portais de Segurancas.

v Uso de luvas descartaveis, viseiras/protetor facial do tipo face shield ou acetato (uso prioritario e obrigatério
para equipe do balcdo de empréstimo e referéncia e quem recebe fornecedores/prestadores de servicos),
aventais ou jalecos (para equipe que irdo receber/recolher obras devolvidas) que devem ficar em quarentena;

v Instalagdo de escudos em acrilico para prote¢do de atendentes. (Ajuda a ndo propagar o contdgio de doengas
transmissiveis pela saliva e fluidos nasais);

v Se possivel, delimitar locais especificos e individuais para armazenamento de bolsas, mochilas, roupas,
sapatos, casacos etc. da equipe;

v O retorno de bolsistas vinculados nos projetos da biblioteca seguird as recomendagdes e cronograma
propostos;

3.3.2. Servigos
3.3.2.1 Acervo:

v Recomenda-se que o acesso ao acervo fique restrito aos funciondrios das bibliotecas;

v Recomenda-se consulta prévia, via internet, ao catdlogo da biblioteca, assim como outros servicos e
produtos. As duvidas poderdo ser retiradas através dos canais disponiveis no site www. por chat, e-mails, redes
sociais e telefone, diminuindo o tempo de circulagdo nas dependéncias das bibliotecas.

3.3.2.2. Atendimento:

v Priorizar atendimentos por chat, e-mails, redes sociais e telefone. Se o atendimento presencial for necessario,
seguir recomendacdes do protocolo da unidade.

v Priorizagdo do acesso e uso das fontes de informagdao em meio eletrénico, ou seja, e-books, periddicos
eletronicos, entre outros;

v No atendimento de usuério surdo, onde a leitura labial e/ou oralizacdo é necessaria, recomenda-se que o
funcionario use viseiras/protetor facial do tipo face shield ou acetato;

v No atendimento de usudrio que necessita de comunicagdo tatil e ou de guia para media¢do ou locomogao;
recomenda-se o uso de viseiras/protetor facial do tipo face shield ou acetato; mascara descartavel e avental. Ao
final do atendimento, ambos deverdo higienizar as maos e fazer a trocar do EPI.

3.3.2.3. Empréstimos:

v Os usudrios deverao, obrigatoriamente, utilizar mdscaras e higienizar as mdos sempre que estiverem nas
dependéncias das bibliotecas;

v Os empréstimos poderdo ocorrer mediante agendamento ou atendimento presencial, sendo: mediante
agendamento: serd estabelecido data e horario para a retirada do material na biblioteca; atendimento presencial:
para evitar aglomeragdes nas dependéncias das bibliotecas, havera controle de entrada de usuarios;

v O empréstimo para terceiros estara liberado quando o usudrio for do grupo de risco (mediante
agendamento) e presencial;

v Suspensdo tempordria de empréstimos de guarda-volumes;

v Suspensdo de empréstimos entre bibliotecas, em funcdo da restricdo de acesso as instituicdes. O SBU

renovard automaticamente os materiais emprestados as InstituicGes internas e externas. Solicitar devolucdo
apenas em caso de extrema necessidade.
3.3.2.4. Consulta- Local de Materiais Impressos:
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v Suspensdo tempordria de consulta local de livros, periddicos/revistas e jornais. Para consultas de extrema
importancia, recomenda-se uso obrigatério de luvas e mdascaras pelo usuario;

<

Sugerimos consulta prévia aos recursos eletronicos disponiveis a comunidade da Unicamp.
3.3.2.5. Renovagao
v o Ampliagdo do niumero de renovagdes permitidas via Base Acervus.
3.3.2.6. Doagao
v Recomendamos a suspensdo temporaria de recebimento de doagdes.
3.3.2.7. Devolugao
v Os livros recém-devolvidos ou manuseados (serdo deixados em quarentena pelo periodo de 10 dias. O
acondicionamento sera feito: em caixas plasticas. O ambiente deve ser ventilado.
v

Nas rotinas de devolugdo, sera obrigatdrio o uso de EPlIs.

3.3.3. Espacos e Equipamentos das Bibliotecas
3.3.3.1. Porta de Entrada da Biblioteca:
v A biblioteca mantenha a porta de entrada sempre aberta.
3.3.3.2. Departamentos:
v Higienizacdo de telefones de trabalho, de uso coletivo ou individual, pelo funciondrio, estagidrio ou bolsistas,
antes e depois de uso; (Manter alcool 70% a disposi¢do);
v Higienizagdo das estag¢des de trabalho de uso coletivo ou individual (Manter alcool 70% a disposigdo).
3.3.3.3. Espagos Comum de Uso:
v Remocdo de cadeiras do espaco para que as pessoas nao fiqguem sentadas proximas umas das outras, ou
distanciamento de 2 metros, ou de no minimo 1,5 m, entre as mesas;
v Limitagdo do numero de pessoas que podem entrar nas dependéncias das bibliotecas;
v Suporte aos equipamentos das bibliotecas sera feito, preferencialmente, por meio de acesso remoto ou em
horarios especificos, evitando o contato préoximo entre pessoas.
3.3.3.4. Ar-condicionado:
v Manter o ar-condicionado desligado;
v Priorizagdo de ventilagao natural, para isso, manter portas e janelas abertas, para manuten¢do dos ambientes
arejados;
3.3.3.5- Equipamentos de Informatica e mesas de Pesquisa:
v As mesas de pesquisa devem respeitar a distancia de 2 metros, ou de no minimo 1,5m entre elas;
v Disponibilizagdo de panos descartaveis e borrifadores com alcool 70% perto de teclados, mouses, mesas etc.
para que cada um faga a limpeza antes e depois uso desses itens;

3.3.4. Higienizacao do Acervo:

v Estabelecer um espaco dentro das bibliotecas para quarentena preferencialmente onde ndo ocorra circulagdo
de pessoas;

v Caso o material ndo possa ficar 9 dias em isolamento, pode-se fazer a desinfec¢do com nebulizagdo de alcool
70% desde que seja realizado teste de solubilidade das tintas e revestimentos, bem como avaliagao do seu estado
de conservagdo. Caso opte-se pela desinfecgdo do livro, este deve ficar de 48 a 72 horas aberto em area ventilada
antes de ser devolvido para as estantes. Lembramos que a atividade de desinfec¢gdo com alcool 70% deve ser feita
em casos extremos e é aconselhavel ndo repetir o processo, devido ao risco de fragilizar as fibras do papel e os
elementos sustentados (tintas, carimbos e selos);

v Recomenda-se orientar o usuario no manuseio da obra e evitar que seja feita desinfec¢do em casa com uso
de produtos que possam causar danos ao material emprestado.
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4. INFORMAGOES GERAIS
ESTEJA ATENTO AOS SINTOMAS

v Sintomas iniciais mais comuns: cansaco; febre; tosse seca.

v

Outros sintomas iniciais: Dor de cabeca e no corpo; Dor de garganta; Congestao nasal e coriza; Perda do olfato
e paladar

v Outros sintomas: Diarréia; Conjuntivite; Erupgdes cutaneas
v Sintomas de alerta para gravidade: Falta de ar; Perda da fala; Dor no peito.

v Ndo venha para o Colégio e procure atendimento médico.

ONDE BUSCAR AJUDA
v Sintomas iniciais:

CECOM- disponibiliza, para membros da comunidade Unicamp (docentes, alunos e funcionarios), atendimento

médico nas situacdes de agravo agudo a saude (Pronto Atendimento), sem necessidade de agendamento prévio.
Hordrio de atendimento: das 7:00 as 17:30 horas.

Telefones: 35219130 - 35219021 - 35219029
v Use mdscara e leve documento.
v Sintomas de alerta para gravidade:
Atendimento na UER-HC 24 horas — Rua Carlos Chagas 18-362 — Cidade Universitdria — Campinas




